FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME gITTIaT:
COUPE DE FRANCE FENIOUX PISTE - LYON FRANCE

Fenioux

FEDERATION
FRANGAISE

Vendredi 8 Septembre 2023

09:30:00 Ouverture du site 00:00:00 00:00:00
10:45:00 11:45:00 Echauffements Championnats de France de Demi Fond 01:00:00 01:00:00
12:00:00 12:30:00 Qualifications Championnats de France Demi-Fond Manche 1 - 25kms - 75 Tours 1 00:30:00 00:30:00
12:30:00 12:45:00 Pause 1 00:15:00 00:15:00
12:45:00 13:15:00 Qualifications Championnats de France Demi-Fond Manche 2 - 25kms - 75 Tours 1 00:30:00 00:30:00
13:15:00 14:00:00 Pause 0 00:45:00 00:45:00
14:00:00 14:25:30 Vitesse Elite Hommes Qualifications 200m lancé 17 00:01:30 00:25:30
14:25:30 14:35:30 Pause 1 00:10:00 00:10:00
14:35:30 14:56:30 Vitesse Elite Hommes ler tour (6 séries a 2) 6 00:03:30 00:21:00
14:56:30 15:06:30 Pause 1 00:10:00 00:10:00
15:06:30 15:20:30 Vitesse Elite Hommes % de finale 4 00:03:30 00:14:00
15:20:30 16:05:30 Américaine Elite Hommes FINALE 30 kms - 90 tours 1 00:45:00 00:45:00
16:05:30 16:12:30 Vitesse Elite Hommes % finale - 1ere manche 2 00:03:30 00:07:00
16:12:30 16:47:30 Course aux Points Elite U19 Femmes- 20km- 60 Tours - FINALE 1 00:35:00 00:35:00
16:47:30 16:54:30 Vitesse Elite Hommes % finale - 2éme manche 2 00:03:30 00:07:00
16:54:30 17:04:30 Pause 1 00:10:00 00:10:00
17:04:30 17:08:00 Vitesse Elite Hommes % finale - belles éventuelles 1 00:03:30 00:03:30
17:08:00 17:40:00 Course aux points U19 Hommes 20 Km - 60 Tours - FINALE 1 00:32:00 00:32:00
17:40:00 17:47:00 Vitesse Elite Hommes FINALES 3-4 et 1-2 - 1ere manche 2 00:03:30 00:07:00
17:47:00 18:02:00 Pause 1 00:15:00 00:15:00
18:02:00 18:09:00 Vitesse Elite Hommes FINALES 3-4 et 1-2 -2éme manche 2 00:03:30 00:07:00
18:09:00 18:19:00 Pause 1 00:10:00 00:10:00
18:19:00 18:22:30 Vitesse Elite Hommes FINALES 3-4 et 1-2 - belles éventuelles 1 00:03:30 00:03:30
18:22:30 18:22:30 Fin de Réunion 0 00:00:00 00:00:00




